
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

سرپرست معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی نیشابوراز

برگزاری کارگاه آموزشی اصول مشاوره، مدیریت بیماریها و

دارو درمانی در سالمندان ویژه همکاران پزشک خبر داد.

با کرد: عنوان خبر این توضیح در محمدی اکبر علی دکتر

و عوارض مزمن، و متعدد بیماریهای بروز و سن افزایش

های رده سایر به نسبت سالمند بیماران در دارویی تداخلات

پزشک همکاران و است. کشنده گاهی و تر جدی بیشتر، سنی

آخرین از باید سالمندان، به مربوط تجویزهای برای

اطلاعات به روز، بهره مند باشند.

در کافی دقت لزوم به اشاره با نیشابور بهداشت مرکز رئیس

و پزشکان هم شد: یادآور سالمندان برای دارو مصرف تجویزو

و تجویز در کافی توجه باید کسوتان پیش این خانواده هم

و مشکلات بروز باعث تا باشند داشته داروها صحیح مصرف

تهدید سلامتی این عزیزان نشود.

سالمند، سلامتی بر را بیمار و پزشک رابطه محمدی دکتر
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افزود: و دانست موثر وی توسط دارو مصرف و درمان از تبعیت

تجویز در پزشکان سازی حساس هدف با آموزشی کارگاه این

داروها جهت گروه هدف سالمندان برنامه ریزی و اجرا شد.

معاونت مدارس و خانواده سلامت جمعیت، جوانی گروه سرپرست

شریف احمد دکتر کارگاه این در نیزگفت: دانشگاه بهداشت

مهارتهای و سالمندان با صحیح ارتباط اهمیت بیان به نژاد

بدنی و فیزیکی تغییرات فنودی سحر دکتر و پرداخت ارتباطی

در درمانی دارو درخصوص و نمود مطرح را سالمندی در

و قلبی سکته خون، چربی دیابت، فشارخون، بیماریهای

پلی ادرار، اختیاری بی گوارشی، شایع بیماریهای مغزی،

فارمسی و تداخلات دارویی، مطالبی را عنوان نمود.

سال آبان 27 و 23 های تاریخ در فوق کارگاه است گفتنی

مدارس و خانواده سلامت جمعیت، جوانی گروه همت به جاری

و بهداشت دانشکده آموزشی سالنهای در بهداشت معاونت

مدافعان سلامت برگزار شد.
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