
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

 

سرپرست گروه جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس معاونت

بهداشت دانشگاه علوم پزشکی نیشابور از برگزاری کارگاه

آموزشی پیشگیری از سقط عمدی و خودبخودی ویژه مراقبین

سلامت و ماماها خبر داد.

دکتر مریم مردانی بیان کرد: سقط  به از دست رفتن محصول

بارداری قبل از هفته بیستم حاملگی با وزن جنینی کمتر از

۵۰۰ گرم گفته می‌شود، اما مفهوم سقط «خودبه خودی» شامل

از دست رفتن جنین بنا به علل طبیعی و نه به صورت القایی و

انتخابی و سقط «دیررس» شامل از دست رفتن بارداری بین

هفته‌های ۱۲ تا بیستم حاملگی می شود که معمولاً به علل

مادرزادی از قبیل عفونت‌های مزمن، بی کفایتی «سرویکس» و

سایر ناهنجاری‌ها، وضعیت نامطلوب تغذیه و استفاده از

داروهای مخدر است. 
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وی بیان کرد: معنای دیگری از سقط جنین وجود دارد که شامل

هیچ یک از تقسیمات فوق نیست، بلکه به معنای از بین بردن

و یا همان کشتن جنین در رحم به انگیزه‌های کاملاً انتخابی

و شخصی و غیر قانونی، غیر اخلاقی و غیر شرعی است. 

فاطمه غلامرضایی کارشناس برنامه سلامت مادران معاونت

بهداشت هدف از برگزاری این کارگاه با هدف حساس سازی

همکاران ماما و مراقب سلامت در خصوص پیشگیری از سقط عمدی

جنین و حمایت از جوانی جمعیت عنوان کرد و افزود:  آموزش و

فرهنگ سازی و اطلاع‌رسانی از عوارض سقط جنین در مادران

باردار و تحلیل و ارزشیابی عوارض و عواقب ناشی از اقدام

به سقط عمدی جنین از مهمترین اهداف برگزاری این کارگاه

حضوری بوده است.

غلامرضایی ادامه داد: دراین کارگاه خانم بوژآبادی علل و

عوامل سقط خود بخودی، جایگاه طب ایرانی در سقط و راه

کارهای بسته حفظ حیات جنین به همراه شیوه های مشاوره

انصراف از سقط را بیان نمودند و کارگاه را با پخش مستند

خونریزی به پایان رساندند

شایان ذکراست کارگاه فوق ویژه همکاران ماما و مراقب

سلامت شاغل در مراکز خدمات جامع سلامت در سه دوره در تاریخ

های 26 ، 28 و30 آبان سال جاری به همت گروه جوانی جمعیت،

سلامت خانواده و مدارس معاونت بهداشت در سالن آموزشی

دانشکده بهداشت برگزار شده است.
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