
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشت در راستای تحقق

اهداف برنامه ملی جوانی جمعیت و ارتقای سلامت مادران،

مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی حکیم موفق شد در نیمه

نخست سال ۱۴۰۴، آمار سزارین‌های نخست‌زا را به‌طور

چشمگیری کاهش دهد.

دکتر نسیم پورعلیزاده، رئیس مرکز، با اعلام این خبر گفت:

درصد سزارین‌های نخست‌زا در شش‌ماهه اول سال جاری نسبت به

مدت مشابه سال گذشته با کاهش قابل توجه ۴.۵ درصدی همراه

بوده است.

دکتر پور علیزاده این موفقیت را حاصل هم‌افزایی و همکاری

نزدیک میان تیم متخصصین زنان و تیم مامایی زایشگاه

دانست و افزود: اتخاذ رویکرد علمی و حمایتی در مدیریت

زایمان‌ها، حضور فعال ماماها در کنار مادران، آموزش‌های

پیش از زایمان و حمایت‌های عاطفی در طول فرآیند زایمان،
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زمینه را برای انتخاب آگاهانه زایمان طبیعی فراهم کرده

است.

رئیس مرکز درمانی حکیم در پایان تأکید کرد: استمرار این

سیاست‌ها می‌تواند گامی مؤثر در بهبود شاخص‌های سلامت مادر

و نوزاد و تحقق اهداف جوانی جمعیت در سطح ملی باشد.
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