
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

سرپرست معاونت بهداشت دانشگاه از برگزاری نمایشگاه عکس

به مناسبت هفته ملی بدون دخانیات خبرداد.

دکتر حامد جزجلالیان با اشاره به اهمیت انجام کارهای

فرهنگی با هدف آشنایی جامعه با عوارض مصرف دخانیات

افزود: این نمایشگاه با مشارکت معاونت فرهنگی دانشجویی

و گروه سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد معاونت بهداشت به

مناسبت هفته ملی بدون دخانیات (پنجم تا یازدهم خرداد

 در آن عکس‌هایی باموضوع مضرات ماه 1403) برگزارگردیدو

مصرف دخانیات و فواید ترک آن به نمایش گذاشته شد.

 دکتر نجمه عابدی شرق، مدیر گروه سلامت روانی، اجتماعی و

اعتیادنیز با اشاره به اهمیت برگزاری اینگونه برنامه‌ها

برای آگاه‌سازی دانشجویان از مضرات دخانیات و تشویق
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آنها به ترک آن خاطرنشان کرد: مصرف دخانیات یکی از

مهم‌ترین عوامل مرگ و میر قابل پیشگیری در جهان است و

سالانه جان میلیون‌ها نفر را می‌گیرد. برگزاری این

نمایشگاه فرصتی است تا دانشجویان با عواقب وخیم مصرف

دخانیات بر سلامتی خود و اطرافیانشان آشنا شده و برای

ترک آن ترغیب شوندوبرای ترک دخانیات به مراکز مشاوره در

دانشگاه و مراکز خدمات جامع سلامت منطقه خودمراجعه کرده

و یا با خط 4030 تماس بگیرند.

شایان ذکراست در این نمایشگاه، علاوه بر نمایش عکس،

بروشورهای آموزشی نیز در خصوص مضرات دخانیات و روش‌های

ترک آن بین دانشجویان توزیع شد.

عابدی شرق درپایان گفت: امید است برگزاری اینگونه

برنامه‌ها، به کاهش مصرف دخانیات در بین دانشجویان و

ارتقای سطح سلامت آنها کمک کند.
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