
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

 

معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی نیشابور از افزایش

قابل توجه مشاوره های انجام شده توسط کارشناسان سلامت

روان در پنج ماهه اول سال جاری، نسبت به دوره مشابه در

سال قبل خبر داد.

مشاوره ۱۸هزار از بیش انجام اعلام با دکترحامدجزجلالیان

این گفت: جاری سال اول ماهه ۵ در درمانی روان و فردی

سلامت خدمات برای تقاضا چشمگیر افزایش آمارنشان‌دهنده

معاونت در شاغل روانشناسان مستمر تلاش‌های همچنین و روان

بهداشت در این زمینه است.

شده ارائه خدمات افزود: نیشابور بهداشت مرکز رئیس

متنوع بسیار دانشگاه بهداشت معاونت روان سلامت درواحد

اضطراب، و افسردگی زمینه در درمانی روان شامل و است

اجتماعی، سلامت خدمات روانپزشکی، اورژانس‌های پیگیری

و الکل مواد، مصرف برای کوتاه‌مدت رفتاری شناختی مداخلات

گروهی، و انفرادی زندگی مهارت‌های آموزش و دخانیات
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این و می‌شود خودمراقبتی و سالم نوجوان فرزندپروری،

پاسخ ارائه دنبال به دانشگاه که می‌دهد نشان خدمات تنوع

جامع به نیازهای روانی جامعه است.

و اجتماعی روان سلامت گروه مدیر شرق، عابدی نجمه دکتر

به توجه اهمیت بر تأکید با نیز بهداشت معاونت اعتیاد

سرماخوردگی به افسردگی "بیماری کرد: تصریح روان، سلامت

به تأثیرگذار اما کوتاه جمله این است." معروف روانپزشکی

نشان را روانی اختلالات موقع به درمان و تشخیص اهمیت خوبی

64 و هزار سه از بیش شده، ارائه آمار به توجه با می‌دهد.

و افسردگی زمینه در روان‌درمانی فردی مشاوره خدمت

نشان‌دهنده که است شده ارائه 1403 سال ابتدای از اضطراب

شیوع بالای این اختلالات در جامعه است.

در بهداشت معاونت اقدامات کرد: خاطرنشان شرق عابدی دکتر

ارتقاء جهت در مهم گامی روان، سلامت خدمات ارائه زمینه

به دستیابی برای حال، این با می‌رود. شمار به جامعه سلامت

و جانبه همه‌ تلاش‌های نیازمند شاداب، و سالم جامعه یک

همکاری تمامی دستگاه‌های مرتبط هستیم.

دریافت برای خواست شهروندان همه از پایان در شرق عابدی

محل سلامت جامع خدمات مرکز نزدیکترین به روان سلامت خدمات

زندگی خود مراجعه نمایند.
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