
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیر گروه سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد معاونت بهداشت

دانشگاه علوم پزشکی از برگزاری جلسه‌ای آموزشی با موضوع

پیشگیری از رفتارهای خودآسیب‌رسان، با تمرکز ویژه بر

خودکشی، خبر داد.

 

در زندان اداره پرسنل دانش افزایش منظور به‌ کارگاه این

برای لازم مهارت‌های و خطر علائم به‌موقع شناسایی زمینه

مدیریت شرایط بحرانی برگزار شد.

برنامه این اصلی هدف روان، سلامت گروه مدیر دانایی، دکتر

محیط در استرس‌زا عوامل کاهش برای کارکنان به کمک را

و پرتنش محیط‌های از یکی "زندان افزود: و کرد عنوان زندان

آموزش است. رفتاری و روانی مشکلات بروز نظر از آسیب‌پذیر

بحران‌هایی وقوع از پیشگیری در کلیدی نقش می‌تواند پرسنل
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مانند اقدام به خودکشی ایفا کند."

رفتارهای تعریف جمله از مباحثی کارگاه، این در

رفتارها این بروز در مؤثر عوامل خودکشی، و خودآسیب‌رسان

انزوا، و اعتیاد خانوادگی، مشکلات روانی، فشارهای شامل

صحیح روش‌های و زندانیان در هشداردهنده نشانه‌های همچنین

مداخله و ارجاع به مراکز تخصصی بررسی شد.

روانی حمایت مؤثر، ارتباط برقراری اهمیت بر پایان، در

انسانی کرامت به توجه و تاب‌آوری تقویت اجتماعی،

زندانیان تأکید شد.
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