
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

موجب مردم به استرس کردن وارد با می‌تواند غیرمتعارف سوری چهارشنبه

روان سلامت بر سهمگین پتکی و نماید فراهم را آنان روانی و روحی مشکلات

جامعه باشد.

علوم دانشکده بهداشت معاونت اعتیاد و اجتماعی روان، سلامت مدیرگروه

کهن اقوام مراسم از یکی عنوان به سوری، چهارشنبه گفت: نیشابور پزشکی

آنکه از بیشتر که است داشته نامطلوبی تغییرات اخیر های دهه در ایرانی،

هر و شده مخرب فرآیندی به تبدیل باشد همدلی و بودن دورهم برای فرصتی

ساله نگرانی خانواده ها و جامعه را به دنبال دارد.

با می‌تواند غیرمتعارف سوری چهارشنبه افزود: ادامه در آذینی محمد دکتر

و نماید فراهم را آنان روانی و روحی مشکلات موجب مردم به استرس کردن وارد

در خصوص به صداها و سر این و ‌کند القاء مردم به را ترس و وحشت و اضطراب

سالمندان و بیماران می‌تواند موجب افزایش بیماریهای اعصاب و روان شود.

نوجوانان و کودکان مراسم این دیدگان آسیب بیشتر کرد: بیان ادامه در وی

و روان‌پریشی شبانه، کابوس‌های اجتماع، از دوری انزواطلبی، و هستند

پرخاشگری از جمله عوارض بلندمدت روحی و روانی آسیب دیدن آنان می باشد.

سازی فرهنگ کرد: اشاره ادامه در اعتیاد و اجتماعی روان، سلامت مدیرگروه

از پیشگیری برای مهم راهکارهای از یکی مسئول های سازمان همه مشارکت با

باشد. می شده ایجاد های آسیب

قوانین ایجاد و والدین راهنمایی و مراقبت

راهکارهای دیگر از فرزندان توسط خطرناک وسایل از استفاده مقابل در سخت

والدین حضور و باشد می آینده در اجتماعی روانی های آسیب از پیشگیری مهم

در کنار کودکان و نوجوانان نیز مؤثر است.

آذینی دکتر

های سازمان و والدین مشارکت با گفت: و کرد امیدواری اظهار

و همدلی و سالم دورهمی سمت به نوجوانان و کودکان نشاط و شور مرتبط،

جسمی عوارض بدون سال آخر چهارشنبه و رفته پیش غیرمتعارف مراسم از پرهیز

و روانی را پشت سر بگذاریم.
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