
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

سلامت روانی ، اجتماعی و اعتیاد دانشکده علوم پزشکی نیشابور مدیر گروه 

از چالش های مصرف دخانیات در جامعه خبر داد.

گفت: وبدا با گو و گفت در آذینی محمد ازدکتر یکی دخانیات استعمال

هم و پیشرفته کشورهای در هم مرگ خطر عوامل از یکی و جهانی سلامت چالش‌های

قابل علت شایعترین طرفی از و می‌رود شمار به توسعه حال در کشورهای در

پیشگیری مرگ و میر نیز می باشد.

گفت: وی

بیش سالانه دخانیات مصرف جهانی، بهداشت سازمان گزارش‌های اساس بر

برنامه اگر و می‌کشاند مرگ کام به جهان سراسر در را نفر میلیون هشت از

باشد نداشته وجود دخانیات مصرف از پیشگیری برای مناسب ای مداخله های

این آمار سال به سال بیشتر خواهد شد.

گروه نیشابورمدیر پزشکی علوم دانشکده اعتیاد و اجتماعی ، روانی سلامت

داد: بهادامه ماه خرداد دهم با مصادف مه ماه ۳۱ موضوع حساسیت به توجه با

عنوان به خرداد 10 تا 4 ما کشور در و دخانیات" بدون جهانی "روز عنوان

مورد در آگاهی افزایش آن هدف و شده نامگذاری دخانیات" بدون ملی "هفته

آسیب های مصرف دخانیات و عوارض استعمال آن است.

برای متعددی های برنامه وزارت بهداشت معاونت کرد: اشاره ادامه در آذینی

برنامه ها، برنامه این از یکی که دارد اجرا دست در دخانیات مصرف کاهش

می اعتیاد و اجتماعی روانی، سلامت دفتر در دخانیات" مصرف از "پیشگیری

باشد.

وی خدماتی که در این گروه ارائه می گردد این گونه برشمرد:

غربالگری اولیه جمعیت بالای 15 سال در ارتباط با مصرف دخانیات

مداخلات برای روان سلامت کارشناس به مثبت غربال موارد ارجاع

روانشناختی با هدف تشویق به ترک دخانیات

ارجاع متقاضیان ترک دخانیات به پزشک برای درمان دارویی

آموزش مهارتهای زندگی به جمعیت عمومی

17 تا 12 نوجوان دارای والدین برای فرزندپروری مهارتهای آموزش

سال
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گروه نیشابورمدیر پزشکی علوم دانشکده اعتیاد و اجتماعی ، روانی سلامت

اینکه بر تاکید ایضمن مشاوره خدمات 5 کد با 4030 کشوری تلفنی سامانه

کرد تصریح می‌دهد ارائه متقاضیان به ی:رایگان همه اینکه به توجه با

سلامت کارشناس دارای نیشابور پزشکی علوم دانشکده سلامت جامع خدمات مراکز

را دخانیات" ترک "مرکز عنوان تحت وزارت های برنامه از یکی باشند می روان

ایم نموده فعال سلامت جامع خدمات مراکز ی کلیه در جاری سال ماه خرداد از

و

رایگان صورت به دخانیات ترک برای ای مشاوره خدمات کلیه مراکز این در

انجام می شود.

خوب بسیار قوانین اجرای عمومی، آگاهی افزایش کرد: خاطرنشان آذینی

های سیاست مسئولین، و مردم همیاری و همکاری دخانیات، مصرف کنترل

مستمر فعالیت و فرهنگی و مذهبی های سازمان و نهادها همیاری و تشویقی

روان سلامت کارشناسان و پزشکان خدمات از استفاده و دخانیات ترک مراکز

توان می 4030 تلفنی سامانه رایگان خدمات از برداری بهره و دیده آموزش

چه هر موفقیت با دخانیات مصرف با مبارزه های برنامه که بود امیدوار

بیشتر اجرا شود.
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