
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

با توجه به مدیر گروه سلامت محیط و کار اعلام کرد: 

فرارسیدن سال جدید و افزایش مسافرت های نوروزی توجه به

بهداشت هتل و مسافرخانه هایی که انتخاب می کنید حائز

اهمیت است.

انتخاب در بایستی که مواردی افزود: آهی ابوالفضل مهندس

گیرد؛ قرار عزیز هموطنان نظر مد ها مسافرخانه و ها هتل

است غذائی مواد و تجهیزات و ساختمان فردی، بهداشت شامل

بهداشت جهت که مواردی جمله از گفت: سخن این تکمیل در وی

فردی بایستی رعایت شود شامل موارد ذیل است:

o پوشش کارکنان بایستی تمیز و مرتب .باشد بویژه کارکنان

و کلاه سفید، روپوش به ملبس آشپزخانه و خوری ناهار سالن

تمیز و کارکنان های ناخن باشند.کوتاهی ماسک و دستکش

کارکنان کلیه ضمنا است. اهمیت حائز نیز ها ناخن زیر بودن

آن و باشند معتبر گواهینامه و بهداشت کارت دارای بایستی

را در معرض دید مشتری نصب نمایند.

تصریح غذا توزیع محل و ها رستوران بهداشت خصوص در وی

کرد:

o میز ها و صندلی ها و ظروف مورد استفاده ،تمیز سالم و

صندلی، جهت روکش از استفاده صورت در باشد. شکستگی بدون
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به نظافت آن ها توجه شود.

o به نظافت ،کف دیوارها و سقف و شیشه و پنجره ها و مجهز

گونه هیچ نبایستی شود. توجه توری به ها پنجره و درب بودن

مگس، سوسک و .. در محل وجود داشته باشد. 

o روی میز های پذیرائی مجهز به سفره یکبار مصرف باشد و

با تغییر مشتری، تعویض شود . 

o ترجیحا از سس ها و سالاد بسته بندی دارای مشخصات جهت

غذا استفاده شود و از سس های دست ساز استفاده نشود. 

o نمکدان ها روی میزهای مشتریان دربدار و شیشه آن مات

بین از خورشید نور اثر در نمک ید اینکه (بدلیل باشد

میرود).

o تابلو استعمال دخانیات ممنوع در معرض دید مشتریان نصب

شده باشد. 

ها، اتاق و راهرو بهداشتی، سرویس بهداشت به پایان در و

سالن پذیرائی و ... اشاره کرد به نحوی که: 

o اتاق ها و سرویس ،بهداشتی باید تمیز و مرتب باشد و به

اتاق در فقط نباید تمیزی این و شوند نظافت روزانه صورت

لابی ها، رستوران راهروها، بلکه باشد داشته وجود هتل های

و...همگی باید پاکیزه باشد. 

o دور و اطراف سطل زباله تمیز باشد و کلیه سطل های زباله

مجهز به نایلکس باشد. 

o باشد مناسب ولابی ها سالن و ها اتاق تهویه و نور. 

o به تعویض به موقع ملحفه ،ها پتو و بالشت و پاکیزگی

پک و تمیز دستی و حمام حوله شود. توجه ها فرش و رختخواب

و توالت حمام، ها، دستگیره عفونی ضد و تمیزی باشند. شده

... به صورت روزانه انجام شود.

o آب آشامیدنی سالم و بهداشتی در دسترس .باشد به تاریخ

دارا به و بندی بسته آشامیدنی های آب انقضاء و تولید

بودن پروانه ساخت آن توجه شود.

o سیستم های اطفاء و اعلام حریق به تعداد کافی وجود داشته

باشد. 

o صابون مایع در کنار دستشوئی سرویس بهداشتی وجود داشته
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باشد.

هموطنان کلیه از خوش سفر آرزوی ضمن ایشان ضمنا

رعایت عدم گونه هر مشاهده صورت در کرد، عزیزدرخواست

مردمی شکایات سامانه در را خود شکایات بهداشتی، موازین

معاونت وکار محیط سلامت بازرسان تا نمایند منعکس 190

بهداشت در اسرع وقت به این شکایات رسیدگی نمایند.
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