
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیر گروه سلامت محیط وکار معاونت بهداشت دانشکده علوم

پزشکی نیشابور از انجام بیش از 13هزارموردتست کلرسنجی

وکدورت سنجی در یک ماه گذشته توسط کارشناسان بهداشت

محیط نیشابور خبر داد.

مهندس سعید یگانه پور گفت: با توجه به شروع فصل گرما و

احتمال شیوع بیشتر بیماری های منتقله از آب وغذا در شهر

و روستاهای نیشابور، فیروزه و زبرخان به صورت مداوم

سنجش کلر باقیمانده موجود در آب لوله کشی، و آزمایشات

میکربی آب صورت می پذیرد و کارشناسان بهداشت محیط تشدید

نظارت های بهداشتی ا در دستور کار دارند ودر همین راستا

بیش از250مورد نمونه برداری آب جهت انجام آزمایش

میکربی در خرداد ماه انجام شده است. 

 کارشناس بهداشت محیط و مسئول سلامت آب و فاضلاب تصریح

کرد: افزایش مسافرت ها در تابستان، افزایش غذاهای بین

راهی، غذاهای آماده طبخ و حتی افزایش استفاده از آب های

غیر مطمئن در جاده ها، بیماری های گوارشی را افزایش می

 البته با رعایت موازین بهداشتی می توان از ابتلاء بهدهد

این بیماری های خطرناک به ویژه وبا در امان ماند.

مهندس تقوی در پایان مواردی از جمله شستشوی مداوم دست

ها، با آب سالم و صابون به ویژه قبل از خوردن غذا و بعد

از استفاده از سرویس های بهداشتی، استفاده از آب سالم

بهداشتی، استفاده از توالت های بهداشتی، مصرف غذاهای

پخته شده در کوتاهترین زمان پس از آماده سازی، و دورنگه

داشتن مواد غذایی از دسترس حشرات را از موارد مهم

بهداشتی جهت پیشگیری از ابتلا به بیماری های منتقله از
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آب و غذا به ویژه وبا برشمرد  ادامه داد:  قراردادن بطری

های نوشابه، آب معدنی، میوه ها و...در حوضچه ها و آب های

نامطمئن مانند قنوات، چشمه ها و......موجب آلودگی بیشتر و

حتی ایجاد مسمومیت می شود وتوصیه می شود از یخ های

بهداشتی به این منظور استفاده شود.
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