
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

رئیس گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریهای غیرواگیر

از روز ملی معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی نیشابور 

پیشگیری و مبارزه با بیماری ها مصادف با  10  اردیبهشت

ماه سال جاری خبر داد. 

سلامتی گفت: وبدا با گو و گفت در دستجردی زهرا دکتر

آفرینش از پس نیز بزرگ خداوند و است خداوند نعمت برترین

سلامتی فکر به حرام) و (حلال مرزهایی و حد کردن مشخص با ما

بر و داده قرار ما نزد امانتی را ما روح و جسم و بوده ما

کنیم. تلاش خود از مراقبت و سلامتی برای که کرده واجب ما

حرام برساند ضرر انسان سلامتی به که را چیزی هر بزرگ خدای

خلق به خدمت و الهی دستور از اطاعت راه در که عملی هر و

باشد عبادت خوانده است.

روحی، بعد نیست، جسمی بعد فقط سلامتی کرد: بیان وی

برای سلامتی شعار تحقق برای و هست هم معنوی و اجتماعی

همه، همه باید برای سلامتی قدم برداریم.

ملی روز اردیبهشت، دهم اینجانب گفت: دستجردی دکتر
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کارشناسان تمام به را بیماریها با مبارزه و پیشگیری

دندانپزشکان، پزشکان، بیماریها، با مبارزه و پیشگیری

آزمایشگاهی، علوم کارشناسان بهورزان، سلامت، مراقبین

ماماها، روانشناسان، ای، حرفه و محیط بهداشت کارشناسان

ها، فیزیوتراپیست کاردرمانگران درمانگران، گفتار

اداری، کادر و سلامت رابطین بهیاران، و پرستاران

و پیشگیری با نحوی به کدام هر که خدماتی و پشتیبانی

عبادت افتخار مردم، سلامت تامین و بیماریها با مبارزه

تشکر دریغشان بی تلاشهای از گفته، تبریک دارند را خداوند

این که قدم هر ازای به خواهم می بزرگ خداوند از و می‌کنم

آن برابر هزاران اند، برداشته مردم سلامتی برای عزیزان

را به سلامتی خود و عزیزانشان هدیه دهد.

در واگیر غیر های بیماری با مبارزه و پیشگیری گروه رئیس

با خواهم می هم عزیز مردم از کرد: نشان خاطر پایان

ورزش، مطالعه، بهداشت، رعایت موقع، به واکسیناسیون

های شادی مهربانی، خانواده، توان حد در صحیح تغذیه

مدیریت دخانیات، و الکل مصرف عدم استرس، مدیریت معقول،

صرفه محیط، در آنها رهایی عدم و زباله تولید کاهش وزن،

دیگران و خود سلامتی ارتقاء و حفظ در و... آب مصرف در جویی

.کوشا باشند

سلامت در گذاران سیاست کلیه نقش به توجه با همچنین

که آنچه هر تأمین در خواهشمندم آنها از مردم، اجتماعی

سلامتی مردم عزیزمان به آنها بسته است بکوشند.
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