
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

معاونتمدیر گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریهای واگیر

 از برگزاری کارگاه دانشگاه علوم پزشکی نیشابور بهداشت

آموزشی بیماریهای منتقله از آب و غذا و بیماری های

مشترک بین انسان و حیوان جهت پزشکان مراکز خدمات جامع

سلامت با توجه به شیوع چند برابری این بیماری در نیشابور

نسبت به کشور خبر داد.

حسین نوروزی نژاد در گفت و گو با وب دا بیان کرد: بیماری

تب مالت یکی از مهم‌ترین بیماری‌های مشترک انسان و دام

بوده و به‌ شدت مسری می باشد مصرف شیر غیرپاستوریزه،

گوشت خام یا نیمه‌خام و تماس نزدیک با ترشحات بدن حیوان

مبتلا به بیماری، از دلایل اصلی انتقال این بیماری به

انسان هستند.

وی بیان کرد: به طور کلی بیماری به صورت حاد یا موذیانه

شروع شده و با تب مداوم یا منظم با دوره های متناوب

تعریق فراوان بخصوص در شب، خستگی، بی اشتهایی و کاهش

وزن، سردرد، درد عضلانی و درد عمومی بدن تظاهر می کند.
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حسین نوروزی نژاد ادامه داد: شیوع بیماری تب مالت در

جمعیت تحت پوشش دانشگاه چندین برابر میانگین کشوری است

و به عنوان یک معضل بهداشتی مطرح می باشد و نظر به قرار

گیری در فصول گرم سال و همچنین روند افزایش  بروز بیماری

تب خونریزی دهنده کریمه کنگو  و بیماری های منتقله از آب

و غذا در سطح جهان و کشور، کارگاهی با هدف حساس سازی

پزشکان در شناسایی موارد مشکوک و ارائه درمان مناسب

برگزار شد.

مدیر گروه پیشگیری و مبارزه با بیماری های معاونت

بهداشت نیشابوردر خصوص اهداف کارگاه گفت:  این

کارگاه با اولولیت تشخیص و درمان و همچنین پیشگیری از 

بیماری های منتقله از آب و غذا و بیماری های مشترک بین

انسان و حیوان با اولویت تب مالت و تب خونریزی دهنده

کریمه کنگو برگزار شده است.

این کارگاه آموزشی، یازدهم و دوازدهم تیرماه 1402 با

 متخصص بیماری های عفونی در  دکتر الهام براهنی فرتدریس

محل سالن همایش های جهاد دانشگاهی نیشابور با حضور

پزشکان شاغل مراکز خدمات جامع سلامت دانشگاه علوم پزشکی

نیشابور برگزار شد.
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