
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

 

معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی نیشابوراز جابه جایی

مرکز مشاوره هپاتیت به کلینیک تخصصی عطار واقع در

خیابان ارگ جنوبی (اسد آبادی)، روبه روی پمپ گاز

خبرداد.

دکتر حسین زاده گفت: طی سال های اخیر شیوع هپاتیت B در

ایران از بیش از 3درصد به 1درصد در کل جمعیت کاهش یافته

است. که البته با توجه به اینکه این بیماری در شکل مزمن

آن سال ها فاقد علامت است میزان شناسایی در جمعیت تحت

پوشش دانشگاه علی رغم افزایش قابل توجه شناسایی

بیماران طی 5 سال گذشته کمتر از 0.2 درصد یعنی 20 درصد

شیوع کشوری است. یکی از مهمترین چالش ها در شناسایی

بیماران انگ موجود در جامعه و نگرانی بیماران از افشای

اطلاعات می باشد که خود باعث تأخیر در تشخیص و افزایش

احتمال انتقال و بروز عوارض بیماری می شود.

غلامحسین نوروزی نژاد رئیس گروه پیشگیری و مبارزه با

بیماری های واگیر افزود: معاونت بهداشت راه اندازی مرکز
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مشاوره هپاتیت بستری را برای ارائه خدمات بهتر با حفظ

محرمانگی فراهم ساخته است و همشهریان می توانند با

مراجعه به آن از مشاوره و آزمایش و واکسیناسیون رایگان

گروه های هدف بهره مند شوند.

رئیس گروه پیشگیری و مبارزه با بیماری های واگیر در

پایان خدمات ارائه شده در مرکز مشاوره هپاتیت را معرفی

نمود:

* ارتباط و تعامل مناسب با مراکز گزارش دهنده موارد

جدید مبتلا به هپاتیت.

* ارتباط و تعامل مناسب با مراکز آزمایشگاهی و تشخیصی

معین.

* ارتباط وتعامل مناسب با سازمان های دیگر(کمیته امداد

امام خمینی . زندان و...).

*شناسایی زود هنگام موارد ابتلا و پیشگیری از انتقال

هپاتیت B وC به اطرافیان موارد تماس نزدیک و در صورت

نیاز واکسیناسیون هپاتیت اطرافیان.

* برگزاری کلاسهای آموزشی جهت پرسنل، مراجعین، خانواده

های افراد مبتلا.

* پذیرش فرد مشکوک به ابتلا به هپاتیت ارجاع شده از

واحدهای بهداشتی درمانی و تشخیصی دانشگاهی /غیر

دانشگاهی همانند زندان. آزمایشگاهها بیمارستانها.

انتقال خون و واحدهای بهداشتی درمانی شهری و روستایی و

انجام مشاوره و ارزیابی مبتنی برعوامل خطر و ارجاع فرد

برای دریافت خدمات تشخیصی

MMT انجام تست تشخیص سریع در کمپ ماده 15 و 16و زندان و *

.c دولتی جهت شناسایی موارد مشکوک به هپاتیت

C در صورت مشکوک بودن نتیجه تست تشخیص سریع هپاتیت *

PCR به روش الیزاو HcVAb انجام آزمایشات تشخیص قطعی

.c کیفی هپاتیت

* تشکیل پرونده و مشاوره جهت بیماران هپاتیت C شناسایی

شده و ویزیت پزشک و درصورت نیاز شروع درمان دارویی توسط

پزشک در مرکز و با حضور تیم در کمپ های ترک اعتیاد و
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زندان.

*در صورت شروع درمان دارویی جهت بیماران هپاتیت C نظارت

.Dots مستقیم برمصرف روزانه دارو به روش

* انجام مشاوره و تست تشخیصی سریع جهت همسران بیماران

.C هپاتیت

C انجام آزمایشات دوره ای بیماران مبتلا به هپاتیت *

ماهانه و انجام آزمایش PCR کیفی هپاتیت C شش ماه بعد از

شروع درمان جهت تایید بهبودی.

* انجام واکسیناسیون گروهی افراد در معرض خطر شغلی

مانند پاکبانان و گروههای پرخطر مانند زندانیان.

* ثبت موارد مثبت هپاتیت Bو Cدر پورتال هپاتیت وزارت

بهداشت.

* تکمیل فرم گزارش دهی ماهانه و ارسال آن به واحد

بیماریها.

* شناسایی مادران باردار مبتلا به هپاتیت B وارجاع به

پزشک جهت شروع درمان دارویی وپیگیری ایمونوگلوبین جهت

تزریق به نوزاد در اولین فرصت بعد اززایمان.
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