
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

رئیس گروه پیشگیری و مبارزه با بیماری های واگیر از

برگزاری کمیته برون بخش برنامه ریزی و هماهنگی بیماری

های حاد تنفسی با اولویت آنفلوانزای انسانی و پرندگان و

کرونا در سال 1403 خبر داد.

و پائیز فصل شروع به توجه با گفت: نیا شیرازی هدیه دکتر

اولویت با بخشی برون تنفسی،کمیته حاد های بیماری شیوع

حضور با پرندگان و انسانی آنفلوانزای های بیماری

پرورش، و آموزش زیست، محیط دامپزشکی، ادارات نمایندگان

شهرداری و بهزیستی  برگزار گردید.

واگیر های بیماری با مبارزه و پیشگیری گروه رئیس

آموزشافزود: تنفسی، حاد های بیماری مراقبت نظام تشدید

با بخشی بین همکاری تقویت هدف، های گروه به رسانی اطلاع و

منابع ارسال هدف، گروههای واکسیناسیون ذیربط، ادارات

اداره مشترک بازدید محیطی، های واحد به مناسب آموزشی

پرخطر، های کانون و آبگیرها از زیست محیط و دامپزشکی
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سازمان توسط مهاجر پرندگان ایستگاه و ها کانون اعلام

طیور در تلفات مورد هر تلفنی و فوری گزارش زیست، محیط

جمله از فعال های مرغداری بر نظارت تشدید وحشی، و اهلی

کمیته اینکه ذکر قابل است. بوده مذکور کمیته مصوبات

کلیه حضور با تنفسی حاد های بیماری مراقبت بخشی درون

شهریور آخر هفته طی نیز مرتبط فنی های گروه مدیران

برگزار گردیده است.

تصریح واگیر های بیماری با مبارزه و پیشگیری گروه رئیس

کهکرد: است ویروسی بیماری‌های جدی‌ترین از یکی آنفلوانزا

بهترین از یکی باشد. کشنده تواند می موارد، از بعضی در

تزریق آنفلوانزا شدید فرم به ابتلا از پیشگیری های راه

در واکسن تزریق که الزامیست نکته این ذکر اما است. واکسن

فرم به ابتلا از پیشگیری در تواند می ذیل نکات رعایت کنار

شدید بیماری بسیار مؤثر باشد.

دکتر شیرازی نیا رعایت موارد ذیل را خاطر نشان نمود:

شایع عفونت‌های از بسیاری گسترش از ها دست منظم شستشوی -

صابون، و آب به نداشتن دسترسی صورت در و می‌کند جلوگیری

از ضد عفونی‌کننده‌های دست استفاده کنید.

برای بپوشانید. را خود بینی و دهان سرفه، یا عطسه هنگام -

بخش یا کاغذی دستمال از دست‌ها، شدن آلوده از جلوگیری

داخلی آرنج خود کمک بگیرید.

که چرا نمائید دوری شلوغ مکان‌های از کنید سعی -

کودکان، از مراقبت (مراکز شلوغ مناطق در آنفلوانزا

عمومی، نقل و حمل سیستم اداری، ساختمان‌های مدارس،

می‌یابد. انتشار راحتی به و…) سالمندان نگهداری مراکز

در تب کردن فروکش از پس ساعت ۲۴ حداقل هستید، بیمار اگر

خانه بمانید تا احتمال مبتلا کردن دیگران را کاهش دهید.

1403 ماه مهر یکم یکشنبه تاریخ در فوق دفترکمیته در

معاونت بهداشت و با حضور اعضاء یاد شده برگزار شد. 
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