
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

واگیر های بیماری با مبارزه و پیشگیری گروه سرپرست

و بی‌رویه مصرف پیرو آسم به ابتلا خطر از بهداشت معاونت

مکرر آنتی‌بیوتیک به خصوص در دوران کودکی خبر داد.

با و است تنفسی مزمن بیماری یک آسم گفت: دلاوری ابوالفضل

کامل بهبودی می‌شود، مشخص ریه هوایی راه‌های التهاب

لازم درمان‌های اعمال صورت در اما بکشد طول سال‌ها می‌تواند

کرد. کنترل را آسم علائم هممی‌توان که آسم علل شایع‌ترین

و آلرژی‌ها می‌شود، دیده کودکی دوران در و بزرگسالی در

عوامل محیطی هستند.

که فردی که می‌شود ایجاد زمانی اغلب آسم کرد: اظهار دلاوری

آنها به که موادی با است، آسم به ابتلا مستعد قبل از

به است ممکن استعداد این کند. پیدا تماس دارد حساسیت

در بیماری‌آسم (وجود ژنتیک جمله از مختلفی عوامل دلیل

یا مادر پدر، مانند خانواده نزدیک اعضای از یکی

معرض در قرارگرفتن چاقی، آلرژی، وجود برادر/خواهر)،
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دود در دوران کودکی، قرارگرفتن در معرض آلاینده‌ها باشد.

کودکان در آنتی‌بیوتیک‌ها حد از بیش مصرف نمود: تصریح وی

کردن مختل با است ممکن نیز سالگی ۲ از قبل ویژه به

خطر کودک، رشد از حیاتی مرحله‌ای در روده باکتری‌های

افزایش کودکان در را آلرژی و آسم به ابتلا

هستند،دهد. نجات‌بخش گاهی و مهم داروهای آنتی‌بیوتیک‌ها

با درمان به نیازی خردسال کودکان در عفونت‌ها همه اما

در نقشی هیچ ها بیوتیک آنتی همچنین ندارند آنتی‌بیوتیک

مصرف و شود ایجاد ریه عفونت اینکه مگر ندارند آسم درمان

را آسم ریسک کودکی، دوران در خصوص به آنتی‌بیوتیک بی‌رویه

خود فرزندان پزشکان با همچنان باید والدین برد. می بالا

در مورد بهترین روش مراقبت مشورت کنند.

مكرر تجویز افزود: واگیر های بیماری گروه سرپرست

كه حالی در نیز آسم به مبتلا بیماران در آنتی‌بیوتیك

فرد سلامت می‌تواند ندارد وجود باكتریایی عفونت به ابتلا

آنتی‌بیوتیك‌ها برابر در را باكتری‌ها و اندازد خطر به را

توصیه اكیدا آسم به مبتلا بیماران به لذا كند. مقاوم

با مواجهه از آنتی‌بیوتیك‌ها، خودسرانه مصرف به‌جای می‌شود

خود متخصص پزشك به نیاز صورت در و كرده دوری محرک مواد

مراجعه كنند.
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